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 Цель: обсудить проблему влияния 
личного примера родителей на 
формирование нравственного 
поведения детей, способствовать 
формированию их положительных 
качеств.



 
«Мы не должны забывать, что наши 
дети, став большими, совершенно 
походят на нас, имеют те же страсти и те 
же желания, что и мы».

Джон Локк



     Все родители хотят для своих детей добра 
и счастья. Быть родителями - это радостный, 
но также и напряженный труд. И, выполняя 
эту работу, иногда заходишь в тупик. 
    Фраза «Ребенок- зеркало души». Дети 
часто совершают те или иные поступки 
только потому, что «так сказала мама» или 
«так сказал папа». Он еще не помышляет о 
том, чтобы у него спросили его собственное 
мнение. Это ведь действительно так, ведь он 
копирует полностью все и жесты, мимику, 
поведение, слова, эмоцию. Какими они 
небыли бы. И все это происходит на 
подсознательном уровне.



   Сегодня поговорим о том, как 
построить свои взаимоотношения с 
ребёнком так, чтобы вырастить 
достойного гражданина своей страны.       
Прежде чем мы перейдем к анализу 
данной проблемы, давайте обратимся к 
высказыванию, которое стало эпиграфом 
нашего разговора: 



 
«Мы не должны забывать, что наши 
дети, став большими, совершенно 
походят на нас, имеют те же страсти и те 
же желания, что и мы».

Джон Локк



 Запишите в одну колонку на листке бумаги 
качества, которые вы бы хотели видеть в 
ваших детях (доброта, любовь, честность, 
справедливость, щедрость, бескорыстие, 
гуманность, благодарность, уважение, 
человечность, активность, великодушие, 
вежливость, искренность, ответственность, 
трудолюбие, смелость, сознательность, 
требовательность).
Подчеркните, пожалуйста, те качества, 
которые есть в Вас. 



 
Очень важно использовать свой 
личный пример для воспитания 
своего ребенка, обязательно 
следите за своими действиями, 
словами, поступками.



      Воспитание - процесс трудный и 
сложный. Едва начав осознавать себя и 
окружающий мир, ребёнок тут же 
принимается подражать окружающим. 
Сначала в своей семье, потом на улице, в 
детском саду, в школе он копирует действия, 
манеру поведения, жесты, выражения.
    Отец и мать являются первым Зеркалом, в 
которое смотрится растущий человек 
Ребенок «фотографирует» все, что 
происходит в семье.
Итак,  поведение родителей для ребенка 
всегда являются примером для подражания.



 Подтверждаются строки из 
стихотворения:

Ребенок учится тому,
Что видит у себя в дому.
Родители – пример ему.



 Как же это связано с физическим 
развитием детей?
Личный пример: утренняя гимнастика, 
занятие спортом, соблюдение личной 
гигиены, правильное питание – 
правильный образ жизни.



       Свои привычки, интересы, стиль 
своего поведения, свое отношение к
труду, и к окружающим его людям 
ребенок лепит со взрослых.
     Дети особенно наблюдательны, у 
них исключительная память при
неосознанно- интуитивном желании 
всегда и во всем походить на 
взрослых.



 Пять качеств родителя, необходимые в 
общении с ребёнком:
Терпение . Это самая большая добродетель, 
какая может быть у родителя.
Умение объяснять . Объясните ребёнку , 
почему его поведение неправильно, но будьте 
краткими.
Неторопливость. Не спешите наказывать 
ребёнка, разберитесь в причинах.
Щедрость. Похвалите ребёнка за хорошее 
поведение, пробуждайте желание ещё раз 
услышать вашу похвалу.
Оптимизм. Воспитывайте уверенность в 
ребёнке, поддерживайте в неудачах- он будет 
чувствовать себя личностью.



  В повседневной, обычной жизни на каждом 
шагу встречаются возможности для 
воспитания ребенка. Нужно только научится
видеть эти возможности и пользоваться ими, 
А главное, конечно, никогда не забывать , что 
основной пример для детского подражания - 
это мы сами.



 «Наши дети – это наша старость. 
Правильное воспитание – это наша 

счастливая старость, плохое воспитание – 
это наше будущее горе, это наши слезы, 
это наша вина перед другими людьми».                                        

А.С. Макаренко


