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ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ
для обучающихся, воспитанников в кабинете
естественных наук № 15

1. Соблюдение требований настоящей инструкции обязательно для обучающихся, воспитанников, посещающих уроки в кабинете естественных наук (биологии, географии и истории) №15.
2. Обучающиеся, воспитанники допускаются в кабинет естественных наук во время перемены для подготовки рабочего места к уроку при нахождении в нем учителя.
3. Допуск обучающихся, воспитанников и посторонних лиц в кабинет естественных наук в момент проведения урока осуществляется с разрешения учителя.
4. В кабинете естественных наук обучающиеся, воспитанники обязаны:
-спокойно, не торопясь, соблюдая дисциплину и порядок, входить и
выходить из помещения;
-бережно относиться к мебели, оборудованию и иному имуществу школы и находящихся в помещении лиц.
5. В кабинете естественных наук обучающимся, воспитанникам запрещено:
-принимать пищу и напитки;
-качаться на стульях и партах;
-влезать на подоконник;
-открывать самостоятельно форточки, фрамуги, окна;
-включать электроосвещение и электроприборы.
6. До начала уроков в кабинете естественных наук обучающиеся, воспитанники обязаны подготовить рабочее место и учебные принадлежности к уроку.
7. Во время уроков в кабинете естественных наук обучающиеся, воспитанники обязаны:
-находиться на своих рабочих местах;
-быть максимально внимательными, дисциплинированными;
-соблюдать тишину, поддерживать чистоту и порядок на рабочем месте;
-размещать учебные принадлежности, материалы, оборудование на своем рабочем месте таким образом, чтобы исключить их падение или опрокидывание;
-соблюдать расстояние от глаз до хорошо освещенной книги или (и) тетради в 0,55–0,65 м;
-строго следовать указаниям учителя естественных наук.
8. Во время уроков в кабинете естественных наук обучающимся, воспитанникам запрещено:
-загромождать проходы портфелями, сумками и т. п.;
-передвигать учебные столы и стулья;
-пользоваться мобильными телефонами;
-перебрасывать друг другу какие-либо вещи и принадлежности (учебники, тетради, ручки и др.).
9. При выполнении практической (лабораторной) работы обучающимся, воспитанникам необходимо:
-до начала выполнения работы внимательно изучить по учебнику или пособию порядок, а также безопасные приемы ее выполнения;
-соблюдать порядок проведения практической (лабораторной) работы;
-подготовить рабочее место к работе, убрать посторонние предметы;
-точно выполнять все указания учителя, без его разрешения не выполнять самостоятельно никаких работ;
-при использовании режущих и колющих инструментов (ножниц, и т. п.) брать их только за ручки, не направлять их заостренные части на себя и на своих товарищей, класть их на рабочее место заостренными концами от себя;
-препараты для рассматривания под микроскопом, осторожно брать большим и указательным пальцами за края и аккуратно опускать на предметное стекло, чтобы оно свободно легло на предметный столик;
-во избежание отравлений и аллергических реакций не нюхать препараты, не пробовать их на вкус;
-соблюдать аккуратность со стеклянной лабораторной посудой и приборами из стекла, не бросать, не ронять и не ударять их;
-для выполнения задания пользоваться посудой, приборами, которые выдал учитель;
-аккуратно обращаться с микропрепаратами, микроскопом и другими приборами, и инструментами, не опускать попадания на них жидкостей;
10. При выполнении практической (лабораторной) работы по биологии обучающимся, воспитанникам запрещено:
-приступать к работе, пока не проверено, все ли есть для проведения опытов, и не продумана последовательность выполнения опытов, пока не дано разрешение учителя;
-проводить самостоятельно любые опыты, не предусмотренные практической (лабораторной) работой;
-брать приборы и предметы с рабочих мест, не занятых обучающимися, воспитанникам.
11.При работе с демонстрационным материалом (муляжи, модели, гербарии, коллекции, карты):
-соблюдать аккуратность при работе с ними;
-во избежание отравлений и аллергических реакций не нюхать, не пробовать их на вкус;
- брать демонстрационные материалы, пользоваться ими только с разрешения учителя:
- при показе элементов объектов, городов, населенных пунктов пользовать указками.
12.При работе с мультимедийным оборудованием в кабинете естественных наук:
-интерактивную доску и иные средства отображения информации, а также ноутбук использовать в соответствии с инструкцией по эксплуатации и (или) техническим паспортом;
-работа с ЭСО должна соответствовать гигиеническим нормативам;
-непрерывная и суммарная продолжительность использования различных
типов ЭСО на уроках должна соответствовать гигиеническим нормативам; 
-при использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, предусматривающих ее фиксацию в тетрадях, продолжительность непрерывного использования экрана не должна превышать 15 минут;
-необходимо выключать или переводить в режим ожидания интерактивную доску и другие ЭСО, когда их использование приостановлено или завершено; 
-ноутбук, интерактивную доску ежедневно дезинфицировать в соответствии с рекомендациями производителя либо с использованием растворов, одобренных санитарно-гигиеническими нормами;
-расстояние от ближайшего места просмотра до экрана должно быть не менее 2 метров. 
13. По окончании урока обучающиеся, воспитанники обязаны привести свое рабочее место в порядок.
14. Обо всех неполадках в работе приборов, водопровода, электросети и т. д. обучающимся, воспитанникам необходимо ставить в известность учителя. Устранять неисправности самостоятельно запрещается.
15. При получении травмы (порезы, ожоги), а также при плохом самочувствии обучающиеся, воспитанники должны немедленно сообщить об этом учителю.
16. При возникновении в кабинете естественных наук аварийных ситуаций (пожар, возгорание, появление сильных посторонних запахов и т. д.) обучающиеся, воспитанники обязаны, не допуская паники, выполнять указания учителя.
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