 Государственное казенное общеобразовательное учреждение «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 10»
	«Согласовано»
Педагогический Совет 
ГКОУ «Специальная 
(коррекционная) 
общеобразовательная
школа-интернат № 10»
Председатель

________________ М.В. Чадунели 
Протокол № 1 от 30.08.2024 г.
	
	«Утверждаю» 
Исполняющий обязанности директора
ГКОУ «Специальная 
(коррекционная) 
общеобразовательная
школа-интернат № 10»

______________Н.И. Герасимова  
Приказ №119-ОО от 03.09.2024г.




[bookmark: _GoBack]ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ 
для обучающихся, воспитанников по правилам проведения бани 

1. Инструкция по правилам купания в душе.
1. В раздевалки и душевые допускаются обучающиеся, воспитанники, прошедшие инструктаж по охране труда и пришедшие в душ по расписанию.
2. Обучающиеся, воспитанники посещают душ в сопровождении воспитателя.
3. Обучающиеся, воспитанники должны:
- пройти инструктаж по технике безопасности о правилах поведения в раздевалках и душевых;
- соблюдать правила поведения в раздевалке и помещении душевой, бережно относиться к инвентарю, оборудованию, использовать его по назначению;
- избегать травм, не нарушать установленное расписание посещения душевой;
- соблюдать правила личной гигиены;
- не брать с собой в душ мобильные телефоны и прочие личные вещи;
- разговаривать спокойным голосом, не бегать в помещения раздевалки и душевой, не устраивать игр;
- аккуратно сложить вещи, обувь снять в помещении раздевалки и поставить на пол, одеть сменные тапочки;
- снять с себя в раздевалке посторонние предметы (часы, висячие сережки и т.д.) и потом проходить в душевое помещение;
- одежду и полотенца оставить на стеновых вешалках;
- пользоваться только своими (индивидуальными) банными принадлежностями: мыло, мочалка, полотенце, выполнять требования помощника воспитателя, самостоятельно не предпринимать никаких действий;
- быть осторожными при ходьбе по мокрому полу.
4. Запрещается приносить в раздевалку и душевые помещения стеклянную тару, режущие, колющие предметы, а также жевательную резинку и другие пачкающие предметы.
5. При получении травмы, пострадавший или свидетель происшедшего обязан немедленно сообщить об этом педагогу и медицинскому работнику.
6. По окончании приема душа плотно закрыть краны. 
7. Вытереться полотенцем, высушить волосы.
8. Надеть чистую, сухую одежду и обувь. Запрещается покидать помещение раздевалки в мокрой одежде и обуви.
9. Проверить, не забыты ли личные вещи.
10. При плохом самочувствии (тошнота, головокружение) обучающиеся, воспитанники должны немедленно сообщить об этом воспитателю.
11. При возникновении в кабинете аварийных ситуаций (пожар, возгорание, появление сильных посторонних запахов и т.д.) обучающиеся, воспитанники обязаны не допуская паники выполнять указания помощника воспитателя.



Инструкцию составил:
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