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ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ
для обучающихся, воспитанников в спальной комнате 

1. Соблюдение требований настоящей инструкции обязательно для обучающихся, воспитанников, посещающих спальные комнаты.
2. Обучающиеся, воспитанники допускаются в спальную комнату согласно режиму труда и отдыха. 
3. Допуск обучающихся, воспитанников и посторонних лиц в спальную комнату только с разрешения дежурного воспитателя.
4. Обучающиеся обязаны:
- Не бегать, не прыгать, не толкать друг друга при передвижении по лестничным маршам.
- Придерживать входные и межкомнатные двери.
- Уходя из помещений, выключить свет, закрыть окна и двери.
- Выстраивать взаимодействие между обучающимися, воспитанниками на основе правил взаимоуважения, вежливости и совместного проживания.
- Использовать имущество и помещения школы-интерната по их прямому назначению.
- При обнаружении поломок и неисправностей мебели и оборудования школы-интерната ставить в известность воспитателя группы.
- Поддерживать порядок и чистоту в спальных помещениях.
- Перемащаться в спальне аккуратно, обращать внимание на острые углы кровати, тумбы и возможные предметы на полу.
- Не заряжать сотовые телефоны самостоятельно в непредназначенных для этого местах.
- Во время переодевания нельзя бегать между кроватями, размахивать одеждой, покрывалами, одеялом, бросаться подушками.
- Одежда должна быть сложена аккуратно на стульчике возле кровати. Стулья нельзя перемещать в другое место, разрешено ставить стулья только на определенном месте возле кровати, чтоб не загораживать проходы.
- Если вы проснулись раньше других, не шумите, не кричите. Полежите спокойно.
- Вставайте спокойно с кровати, не спрыгивайте с нее.
5. При плохом самочувствии (тошнота, головокружение) обучающиеся, воспитанники должны немедленно сообщить об этом воспитателю.
6. При возникновении в спальной комнате аварийных ситуаций (пожар, возгорание, появление сильных посторонних запахов и т.д.) обучающиеся, воспитанники обязаны не допуская паники выполнять указания воспитателя.
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